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Schule in Sicht. Kids im Blick.

Felix yng Frieda
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Liebe Lehrer,

Sie mochten mehr Aufmerksamkeit auf das Thema Verkehrssicherheit lenken? Dann veranstalten Sie doch - vielleicht auch
gemeinsam mit den Eltern — einen Aktionstag an Ihrer Schule. So kénnen Sie die wichtigen Themen Sicherheit und Sicht-
barkeit kindgerecht und anschaulich behandeln. Je besser Kinder verstehen, wie wichtig Sichtbarkeit ist, desto begeisterter
sind sie bei der Sache und bereit, die Sicherheitsweste zu tragen. Wir unterstiitzen Sie gerne mit Tipps, Materialien und
Aktionsideen, die ganz einfach umzusetzen sind.

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen dafiir zu sorgen, dass Kinder im StraBenverkehr besser geschiitzt und
sicherer unterwegs sind.

Mit freundlichen GriiRen
Ihre ADAC Stiftung

Vorschlage fur Ihren Aktionstag:

Sicherheitswesten-Song (ca. 5 Minuten).

Ob zum Ende der Schulstunde, einfach zwischendurch oder zum Vorsingen am Aktionstag: Der Sicherheits-westen-
Song bringt alles Wissenswerte zum Thema Verkehrssicherheit fiir Erstkldssler musikalisch auf den Punkt. Den Song
als mp3-Datei sowie Noten und Text gibt's kostenlos unter: www.stiftung.adac.de/sicherheitsaktion

Taschenlampen-Experiment zum Thema Sichtbarkeit.

Kinder, die Sicherheitswesten tragen, werden deutlich friiher erkannt. Verdeutlichen Sie dies durch ein Experiment:
Kind 1 erhdlt eine Taschenlampe, Kind 2 trdgt eine dunkle Jacke, Kind 3 eine helle Jacke und Kind 4 eine Sicherheits-
weste. Dunkeln Sie, wenn mdglich, das Klassenzimmer ab. Die Kinder 2, 3 und 4 stellen sich vor der Tafel in einer Reihe
auf. Am andern Ende des Raums stehen der Rest der Klasse und Kind 1, das mit der Taschenlampe in Richtung Tafel
leuchtet und langsam auf die Kinder zugeht. So kénnen alle Kinder genau erkennen, wie friith bzw. spat man in der
Dunkelheit sichtbar wird. Weitere Infos unter www.stiftung.adac.de/sicherheitsaktion im Men{punkt , Fiir Lehrer*.

Mit der Polizei am Zebrastreifen.
Laden Sie die ortliche Polizei zu Threm Aktionstag ein. Zwei Polizisten zeigen den Erstkldsslern, wie Sie einen
Zebrastreifen richtig tiberqueren. AuRerdem diirfen die Kids den Polizisten Fragen zur Verkehrssicherheit stellen.



Kleider-Check.

Alle Kinder bilden einen Kreis und legen ihre Jacken in die Mitte. Jacke fir Jacke priift nun die gesamte Klasse
gemeinsam, ob eine Jacke sicher (gut sichtbar) und weniger sicher (schlecht sichtbar) ist. Zusammen {iberlegen
die Kinder wie sie die Sichtbarkeit verbessern kénnen.

Malwettbewerb.

Wie sollte ein Kind auf dem Schulweg aussehen bzw. gekleidet sein. Alle Erstkldssler zeichnen ein Bild von sich selbst auf
dem Schulweg. Eventuell als Wettbewerb, bei dem jedes teilnehmende Kind z.B. einen Verkehrsdetektivausweis bekommt
und die Gewinner erhalten eine Urkunde auf www.stiftung.adac.de/sicherheitsaktion im Meniipunkt , Wettbewerb*.

Kennst du deinen Schulweg?

Die Kids zeichnen gemeinsam mit lhren Eltern ihren Schulweg inklusive besonderer Gefahrenstellen auf. Denn
nur, wer seinen Schulweg kennt, kennt auch die Gefahren. AnschlieBend werden die Stellen mit Gefahrenpotenzial
und das empfohlene Verhalten in diesen Situationen gemeinsam besprochen.

Schiilerlotsen berichten.
Zum Aktionstag werden Schiilerlotsen eingeladen, die Geschichten aus ihrem Alltag als Schiilerlotse erzahlen.

Rollenspiel.

Vom Schulkind ohne Sicherheitsweste und dem Kind mit Sicherheitsweste bis zur Ampel, dem Zebrastreifen

und dem Autofahrer. Jedes Kind schliipft in eine andere Rolle. Dann werden verschiedene Verkehrssituationen
durchgespielt, in denen sich jeder so verhilt, wie er es fiir richtig hdlt. AnschlieRend werden die Situationen und
das individuelle Verkehrsverhalten gemeinsam besprochen.

Verkehrsschilder-Memo-Spiel.
Auf www.stiftung.adac.de/sicherheitsaktion unter dem Meniipunkt ,,Fiir Lehrer” finden Sie ein PDF mit
Verkehrsschildern. Einfach downloaden, ausdrucken, ausschneiden auf dem Boden verteilen und los geht’s.

Verkehrsschilder-Quiz.

Ein einfaches Quiz, bei dem die Kids immer ein Verkehrsschild gezeigt bekommen und dessen Bedeutung
sagen missen. Zur Vereinfachung kann man drei Antworten vorgeben. So lernen Kinder spielerisch die
Bedeutung der verschiedenen Verkehrszeichen. Die Abbildungen der Verkehrszeichen kdnnen einfach auf
www.stiftung.adac.de/sicherheitsaktion unter dem Menipunkt ,Fiir Lehrer” heruntergeladen werden.
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Weitere Informationen zu den Sicherheitswesten sowie sinnvolle Tipps & Ratschldge fiir mehr Sicherheit
auf dem Schulweg finden Sie auf unserer Homepage www.stiftung.adac.de/sicherheitsaktion
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